PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE COMIDA ESCOLAR GRATUITA Y DE

PRECIO REDUCIDO

X —

Estimados Padres/Guardian:

Los nifos necesitan comida nutritiva para aprender. El Distrito de Carson City ofrece comidas nutritivas
todos los dias escolares. Sus nifios podrian calificar para comidas gratis o a precio reducido. A
continuacion se presentan algunas preguntas y respuestas que le ayudaran en el proceso de determinar
la elegibilidad de su hijo.

¢QUIEN PUEDE OBTENER COMIDA GRATUITA O DE PRECIO REDUCIDO?

o Todos los nifios en los hogares que reciben beneficios de Nevada SNAP, [el Programa de
Distribucién de Alimentos en Reservaciones Indigenas (FDPIR)] or Nevada TANF.

e Ninos adoptivos temporales (foster) que estan bajo la responsabilidad legal de una
agencia de cuidado temporal (foster) o de una corte.

e Ninos que participan en el Programa Head Start de su escuela.

e Nifos que cumplen con la definicion de “sin casa”, “fugitivo”, o “migrante”.

e Los nifios de hogares donde el ingreso encaja en o debajo de los limites de las Normas
Federales de Elegibilidad por Ingresos.

TABLA DE ELEGIBILIDAD FEDERAL DE INGRESOS Para el Ano Escolar 2023-2024
Numero de Personas en el Hogar |Anual Mensual Semanal
1 $26,973 $2,248 $519

2 $36,482 $3,041 $702

3 $45,991 $3,833 $885

4 $55,500 $4,625 $1,068
5 $65,009 $5,418 $1,251
6 $74,518 $6,210 $1,434
7 $84,027 $7,003 $1,616
8 $93,536 $7,795 $1,799
Cada persona adicional: $9,509 $793 $183

¢COMO SE SI MIS HIJOS CUMPLEN LOS REQUISITOS PARA CALIFICAR COMO PERSONAS
SIN HOGAR, INMIGRANTES O FUGADOS? ¢A los miembros de su hogar les falta una direccién
permanente? :Se alojan juntos en un albergue, hotel u otro tipo de alojamiento temporal? ¢Su
familia se desplaza por temporadas? ¢Vive con usted algiin nifio que haya decidido abandonar
su familia u hogar anteriormente? Si cree que los nifios de su hogar cumplen con estas
descripciones y no le han dicho que sus hijos recibiran comidas gratis, llame o envie un correo
electréonico a Hannah Etchison, Homeless Liaison, al 775-283-1537

¢TENGO QUE LLENAR UNA SOLICITUD PARA CADA NINO? No. Use una solicitud de comidas
escolares gratuitas y a precio reducido para todos los estudiantes de su hogar. No podemos
aprobar una solicitud que no esté completa, asi que asegurese de llenar toda la informacion
requerida. Devuelva la solicitud completa a la oficina de su escuela.

¢DEBO LLENAR UNA SOLICITUD SI HE RECIBIDO UNA CARTA ESTE ANO ESCOLAR
DICIENDO QUE MIS HIJOS YA ESTAN APROBADOS PARA RECIBIR COMIDAS GRATIS? No,
pero lea atentamente la carta que recibi6 y siga las instrucciones. Si alguno de los nifilos de su
hogar no aparece en la notificacién de elegibilidad, péngase en contacto con la Oficina de
Nutricion 775-283-2150 inmediatamente.

¢SE PUEDE SOLICITAR POR INTERNET? Si. Siusted puede hacerlo, preferimos que complete
la solicitud por el internet en vez de una por escrito. La solicitud por internet requiere la
misma informacién que por escrito. Visite [website] para empezar su solicitud o aprender mas
sobre el proceso de completar la solicitud por internet. Contacte a Mary Altringer, 775-283-
2041, maltringer@carson.k12.nv.us si tiene alguna pregunta sobre el proceso por internet.



6. LA SOLICITUD DE MI HIJO/A FUE APROBADA EL ANO PASADO. ;NECESITO LLENAR UNA
NUEVA?Si. La solicitud de su hijo es valida solamente por ese afio y los primeros dias del
nuevo ano escolar. Usted debe entregar una nueva solicitud a menos de que la escuela le
informé que su hijo es elegible para el nuevo afio escolar.

7. RECIBO BENEFICIOS WIC. ¢PUEDEN RECIBIR MIS NINOS COMIDA GRATUITA? Los nifios
en hogares que participan en el Programa WIC pueden ser elegibles para recibir comida
gratuita o de precio reducido. Favor de enviar una solicitud.

8. ¢VERIFICAN LA INFORMACION QUE DOY? Si. También podemos pedir prueba escrita del
ingreso del hogar que usted reporta.

9. SI NO CALIFICO AHORA, PUEDO SOLICITAR DESPUES? Si, usted puede solicitar en
cualquier momento durante el afio escolar. Por ejemplo, los nifios que viven con un padre o
custodio que pierde su trabajo pueden calificar para recibir comida gratuita o de precio
reducido si el ingreso cae debajo del limite del ingreso establecido.

10. ¢QUE PASA SI NO ESTOY DE ACUERDO CON LA DECISION DE LA ESCUELA SOBRE MI
SOLICITUD? Usted debe hablar con los funcionarios de la escuela. Usted también puede
apelar la decision llamando o escribiendo al Andrew Feuling, Superintendent or Elizabeth
Martinez, Determining Official at 775-283-2150, Carson City School District P.O. Box 603
Carson City, Nevada 89703

11. ;:PUEDO SOLICITAR SI ALGUIEN EN MI HOGAR NO ES CIUDADANO NORTEAMERICANO? Si.
Usted, sus hijos, u otros miembros de su hogar no tienen que ser ciudadanos norteamericanos
para solicitar comida gratuita o de precio reducido.

12. ¢QUE PASA SI MIS INGRESOS NO SON SIEMPRE IGUALES? Anote la cantidad que
normalmente recibe. Por ejemplo, si usted normalmente gana $1000 cada mes, pero trabajo
menos el mes pasado y gané solamente $900, anote $1000 por mes. Si usted normalmente
gana horas extra, incltiyalo; pero no lo haga si usted trabaja horas extra de vez en cuando. Si
usted ha perdido su trabajo o le han reducido sus horas o ingresos, use su ingreso actual.

13. ¢QUE PASA SI ALGUNOS MIEMBROS DEL HOGAR NO TIENEN INGRESOS QUE REPORTAR?
Puede ser que hay miembros del hogar que no reciben algunos tipos de ingresos que pedimos
que usted reporte en la solicitud, o que no reciben ningin ingreso. Cuando esto pasa, favor de
escribir O (ntmero cero) en el espacio indicado. Sin embargo, si deja vacios o en blanco, los
espacios indicados para ingresos, éstos se contaran como ceros. Tenga cuidado cuando deja
en blanco las casillas indicadas para ingresos, porque vamos a asumir que usted lo hizo
intencionalmente.

14. ESTAMOS EN LAS FUERZAS ARMADAS. ¢REPORTAMOS LOS INGRESOS DE UNA MANERA
DIFERENTE? Su sueldo basico y los bonos deben ser reportados como ingresos. Subsidios
para vivienda fuera de la base militar, comida y ropa, o pagos FSSA- Family Subsistence
Supplemental Allowance, deben incluirse en su ingreso. Sin embargo, si su vivienda es parte
de la Iniciativa Privatizada de Vivienda Militar, no incluya este subsidio de vivienda en su
ingreso. Cualquier otro pago por despliegue militar esta también excluido del ingreso.

15. ¢QUE PASA SI NO HAY SUFICIENTE ESPACIO EN LA SOLICITUD PARA TODA MI FAMILIA?
Haga una lista de miembros adicionales en un papel aparte y adjuntelo con su solicitud.
Contacte [nombre, direccién, teléfono, correo electronico] para recibir otro formulario.

16. MI FAMILIA NECESITA MAS AYUDA. ¢HAY OTROS PROGRAMAS PARA LOS CUALES
PODEMOS SOLICITAR BENEFICIOS? Para enterarse de como solicitar Nevada SNAP u otros
beneficios, contacte a su oficina local de asistencia o llame Welfare and Support Services at
775-684-0500.

Si tiene otras preguntas o necesita ayuda, llame al Mary Altringer at 775-283-2150
Atentamente,

Elizabeth Martinez, Nutrition Director



